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                                                                                        «Каждый ребенок имеет право жить 

и воспитываться в семье…»               

семейный кодекс РФ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА

Каждый ребенок должен жить в семье. Это оптимальное место проживания, воспитания и развития будущего полноценного человека. Но жизнь иногда диктует нам свои правила…и ребенок лишается того, что называется семьей.
Ребенок-сирота – самое страшное явление в нашей жизни, и парадокс ситуации заключается в том, что он в этом не виноват.
Так сложились обстоятельства, и ребенок попадает в учреждение, где таких как он много, и где всё общее - пища, одежда, игрушки и др. Он лишается самого важного фактора психического развития – наличия взрослого, который будет вести его по жизни и сопереживать ему. 

Государственное образовательное учреждение для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, «Решетихинский детский дом» функционирует с 18 октября 1994 года. За 15 лет из учреждения выпушено 77 человек, 70% из них благополучно устроились в жизни. С 1998 по 2003 год детский дом принимал участие в научном эксперименте по проблеме: Обеспечение и развитие здоровья школьников в ходе учебного процесса и в связи с ним в условиях их проживания в детском доме. В 2004 году Решетихинский детский дом стал лауреатом областного этапа II Всероссийского конкурса воспитательных систем. За годы существования в нашем детском доме сложились замечательные традиции : семейные праздники, вечера, встречи выпускников, совместные поездки, походы. Мы считаем, что сегодня наиболее эффективным является такой подход к воспитанию ребят из детского дома, при котором вся совокупность воспитательных средств должна быть направлена на выработку у каждого конкретного воспитанника своего собственного варианта жизни, достойного его как человека современного общества. В настоящее время детском доме реализуются воспитательно-образовательные программы «Здоровье», «Ориентир», «Защита», «Домоведение». Программы разработаны администрацией и педагогическим коллективом детского дома на период 2007 – 2012 годов на основе региональной программы социального воспитания и образования детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Уроки жизни». Кроме того, ежегодно разрабатываются программы дополнительного образования, авторские программы педагогов : «Неси добро людям», «Познай себя», (нравственно эстетического воспитания), «Я и другие», «Хозяюшка», (социально-бытовой ориентировки), «Радость моя» (программа по гармоничному оздоровлению детей в условиях детского дома), «Са-фи-дансе» (программа по танцевально игровой гимнастике), «Исток» (программа по привитию у детей интереса к старинным русским обрядам и обычаем, истории и культуре России), «Шаг за шагом» (программа экологического направления), «Эрудит» (программа интеллектуально-познавательного развития), «Тропинка к себе» (программа психологического сопровождения), «Ступенька за ступенькой» (программа дошкольного воспитания). Строя систему воспитательной работы в учреждении, мы убеждены в том, что успешен тот, кого готовят К УСПЕХУ.  
Однако система любого сиротского учреждения не способна создать условия для нормального развития детской личности. Такой вывод был сделан современными специалистами – педагогами и психологами и, учитывая это, коллектив детского дома стал искать свой собственный путь решения проблемы.
Во многих регионах России идут поиски разных форм семейного устройства детей-сирот. Особую актуальность и значимость эта деятельность приобретает в связи с тем, что основные направления работы с детьми, оказавшимися в трудной жизненной ситуации, малоэффективны и не позволяют сегодня достаточно адекватно решать вопросы социальной защиты, реабилитации и адаптации детей к новым жизненным условиям. Мы изучили существующий зарубежный и отечественный опыт. В настоящее время нами используются следующие формы семейного устройства детей - опека, восстановление в родительских правах, усыновление, приёмная семья, «гостевая семья». За период существования детского дома устроены в семьи 37 человек – 18% из них: 

* усыновление -20 чел..

* опека, попечительство – 14 чел.
* приемная семья – 1 чел.

* восстановление в родительских правах – 2 чел.

Мы понимаем меру ответственности тех людей, которые не побоялись взять ребенка из детского дома, и организуем планомерную систему поддержки в их благородной и нелегкой миссии.
В настоящее время на базе детского дома апробируется новая модель учреждения внесемейного воспитания и в связи с этим создана РОДИТЕЛЬСКАЯ ШКОЛА «Дорога к дому”. Ее основной задачей является подготовка и устройство  детей в семьи граждан, а также их сопровождение. Предварительная работа ведётся директором детского дома, зам.директора по УВР, социальным педагогом, психологом, воспитателями совместно с отделом опеки и попечительства. Она включает в себя следующие аспекты: 
- знакомство с потенциальными “родителями”, 
- обследование жилищных и материальных условий семьи,
- психолого-педагогическая подготовка ребёнка и его будущих опекунов, приёмных родителей,

- осуществляется оценка и мониторинг семьи во время пребывания там ребёнка. 
В период проживания ребёнка в семье специалисты Школы оказывают консультационную помощь. Если ребёнок возвращается по разным причинам обратно в детский дом, с ним проводится реабилитационная работа. После посещения гостевой семьи также организуются беседы о приобретённом опыте в семье (чему научился? легко это было или тяжело? что больше всего запомнил? и так далее), проводится эмоциональная рефлексия пребывания в семье.
Для выяснения эмоционально-значимого опыта используются задания типа: “Нарисуй свои выходные”, “Опиши свои самые интересные события в гостях”, напиши рассказ “Мой новый друг – взрослый”. Психолог Школы организует тренинги с проигрыванием ролевых ситуаций до и после пребывания ребёнка в семье с последующей рефлексией.
Собрав сведения о семьях, где сейчас проживают наши бывшие воспитанники и о семьях, где дети бывают в гостях, мы ещё раз осознали необходимость работы по устройству детей в семьи граждан. Дети стали активнее развиваться, приобрели положительный социальный опыт, снизились показатели тревожности, агрессивности, замкнутости. В настоящее время продолжается процесс планомерного определения детей в семьи.
При переходе на новую модель организации работы по устройству детей в семью существует ряд проблем, решение которых зависит от субъективных и объективных факторов: отсутствие необходимой нормативно-правовой базы; межведомственная разобщённость, отсутствие механизмов взаимодействия между смежными службами учреждений образования, медицины, социальной защиты, милиции; психологическая и экономическая неготовность социума принять новые формы семейного устройства ребенка; недостаточное использование новых форм и способов работы с населением (с благотворительными и общественными объединениями, с религиозными организациями, использование возможностей рекламы и т.д.); проблема раннего выявления детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; недостаточное материально-техническое обеспечение.
Но образовательная политика в вопросах внесемейного воспитания постепенно меняется. Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей из государственных учреждений, определяются в семьи граждан. В связи с этим изменились подходы в содержательной деятельности учреждений интернатного типа.
Новая модель деятельности учреждения требует новых компетенций педагогов, которые будут ориентированы на подготовку и устройство в семьи граждан, на психолого-педагогическое и медико-социальное сопровождение ребёнка и семьи. Образовательная практика детского дома организована по двум основным направлениям:
1. Подготовка ребёнка-сироты к проживанию в семье, проведение комплекса мер по формированию социальной привлекательности ребёнка.

2. Формирование позиции населения по принятию новых форм семейного устройства детей-сирот.
РОДИТЕЛЬСКАЯ ШКОЛА - проект содействия развитию приоритетных форм жизнеустройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей: усыновление, опека, приемная семья, патронат. 
Родительская школа является курсами компетенции для родителей, планирующих взять приемного ребенка или уже имеющих приемных детей. 
Ориентирована на российских граждан, постоянно проживающих в России. 


Программа обучения включает следующие разделы:

Юридический - федеральное и региональное законодательство; нормы и правила. 

Процедурный и судебно-процессуальный - подготовка документов, судебный процесс установления усыновления.   

Медицинские аспекты - возрастная физиология, особенности здоровья детей, прогнозы и компенсация нарушений. 

Психолого-педагогический курс: подготовка семьи к появлению ребёнка, адаптация ребёнка в семье, группе, интерпретация поведения и коррекция поведения, приемы воспитания детей, тайна усыновления самоидентификация приемного ребенка. 

Персональные консультации с психологом,  педагогом и юристом. 
Программа обучения включает следующие направления:
         
Общий первичный курс 
Ориентирован на начинающих, не имеющих ни опыта, ни подготовленных документов. 
Цель первичного курса – получение слушателями достоверной информации о юридических, медицинских и психолого-педагогических аспектах принятия ребенка в семью. 

Поддерживающий курс
Для тех, кто уже оформил документы, недавно принял приёмного ребёнка в семью, по сути это курс поддержки. 
Этот курс предназначен, преимущественно, для помощи в сближении с ребенком, адаптации семьи и ребенка, решении первичных проблем. 

Служба сопровождения семьи 
Для семей, уже принявших ребёнка - родителей и детей. На этом этапе проводится психологическая работа с родителями и детьми по коррекции развития ребёнка и налаживанию гармоничных детско – родительских отношений. 


Последовательность: 

* Личное знакомство - индивидуальная беседа. 
* Общее собрание, на котором уточняется время занятий, дни. В этот же день проводится первая лекция. 
* Основные занятия, консультации. 


Мы приглашаем: 
1. Будущих  родителей, предполагающих усыновить или взять под опеку ребёнка из сиротского учреждения. 

2. Семьи, воспитывающие приёмных детей. 

Особенно полезно обучение в родительской школе будет для: одиноких усыновителей, людей в возрасте старше 40 лет, родителей, переживших потерю ребенка.
В нашей школе  приемные  родители смогут: 
· Реально оценить собственные силы и оценить возможности принятия ребёнка в семью.  
· Получить полноценную подготовку и поддержку: психологическую, юридическую, процедурную, медицинскую. 
· Разобраться в требованиях и нормах, освоить процедуру подготовки документов. 
· Узнать какие возникают сложности и как их избежать во время оформления документов и когда ребенок уже в семье.  
· Разобраться во влиянии генетических и социальных факторов на развитие ребенка. Понять особенности развития и состояния здоровья отказных детей,  механизмы и возможности реабилитации их физического и психического здоровья. 
· Узнать про типичные родительские ошибки, ожидания и разочарования. 
· Понять, что происходит в процессе адаптации ребенка в семье и научиться понимать поведение детей. 
· Познакомиться с педагогическими и психотерапевтическими приёмами компенсации отрицательного опыта и моральных травм у детей. 
· Узнать о реалиях тайны усыновления, проблемах контактов с биологическими родителями и как можно восстановить биографию ребёнка. Встретиться с опытными принимающими родителями, усыновившими и взявшими под опеку детей в разных ситуациях и разном возрасте. Получить моральную поддержку. 

I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РОДИТЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ
Цель РОДИТЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ: оптимизация процессов становления и развития семей, принявших детей на воспитание. 
Задачи РОДИТЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ: 

· оказание помощи приемным родителям в овладении психологическими, педагогическими, юридическими и медицинскими знаниями; 

· содействие приемным родителям в практическом использовании полученных знаний, в овладении навыками эффективного межличностного взаимодействия с детьми; 

· оказание помощи в создании оптимальных условий для воспитания и развития ребенка; 

· формирование у приемных родителей здоровой родительской позиции 
II. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
· Место проведения мероприятий – ППЦ  г. Володарск ( ул. Заводская, дом 38).
· Время работы школы – 2 р. в  неделю – среда, четверг.
     1 набор –  октябрь, ноябрь, декабрь.

     2 набор – февраль, март, апрель.

Сентябрь, январь – запись  кандидатов.
· Специалисты, обеспечивающие выполнение программы: 
· специалисты отдела опеки и попечительства,

· администрация детского дома,
· методист-психолог ИДК  УО, 

· социальный педагог, 

· врач педиатр, медицинские сестры,

· Инструктор  по  труду

III. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
1. Психолого – педагогическая  диагностика. 

2. Лекционно-семинарские занятия. 

3. Практические занятия. 
4. Тренинги. 

5. Анкетирование и повторная диагностика. 
IV. ПЛАН-СЕТКА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ РОДИТЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ  «Дорога к дому» ( 1 набор – сентябрь – декабрь 2009г.)
	Месяц


	Содержание работы
	Часы
	Ответственные

	30 сентября
	До  того,  как усыновлять…

	1 лекция -
 2 ч.
	Специалисты опеки и попечительства

	1 октября
	1.Хорошие  и  плохие  мотивы  для усыновления.
2.Подготовка к  принятию  ребенка  в  семью.

	 Лекция     1час.
Круглый  стол – 

2 часа
	Специалисты опеки и попечительства
Методист-психолог

ИДК  УО.

	7 октября
	1.«Тревога  внутри»

(Что есть норма в детском развитии, а что нет;  особенности возрастного развития; компенсация задержек; как увидеть, что происходит с ребенком.)

2.Дети с психологической травмой.  Психолого – педагогическая  диагностика. 
	Лекция-
1,5 часа.

Лекция – 1,5 часа.
	Врач-педиатр

Методист-психолог

ИДК  УО.



	8 октября

	1. Будущие  приемные  родители  должны  физически  и  морально  подготовиться  к  появлению  ребенка.
2.Психологические  проблемы  семей  с  приемными  детьми.


	Лекция – 1,5 часа.
Тренинг – семинар – 1,5 часа.

 
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства
Методист- психолог

ИДК  УО.

	14 октября
	1.Какие они, дети  из  детского  дома.

(Психологические проблемы детдомовцев; что следует иметь в виду, если вы принимаете у себя ребенка из детского дома; типичное поведение детдомовцев).
2.Как  определиться  с  возрастом  ребенка, приняв  решение  об  его  усыновлении.

3. Ребенок  заболел.  Простудные  заболевания.Оказание  первой  медицинской  помощи.
	Лекция -
 1 ч.
Лекция – 1 час.
Практикум – 1 час.
	Директор детского дома.
Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.
Врач – педиатр.

	15 октября

	«Ребенок и общество»

(Особенности воспитания ребенка в приемной семье; кровные и приемные дети; ревность, проблемы коммуникации; детский сад и подготовка к школе).
	 Лекция -1,5 часа.
Семинар -тренинг -  

1,5 часа. 
	Социальный педагог

Методист– психолог  ИДК  УО

	21 октября
	1.«На пороге» или «Адаптация в действии»

(Приспособление ребенка к новым условиеям; понятие о доме и семье; вопросы дисциплины и развитие отношений; как повысить уровень самооценки у ребенка)

2. Ребенок  заболел. «Детские  болезни».
	 Лекция -
 1 ч.

Практическое  занятие  с элементами  тренинга  - 
1 час.

Лекция – 1 час.
	Зам.директора по УВР

Врач -  педиатр

	22 октября
	1.Как  лучше  организовать  первую  встречу  приемной  семьи  с  ребенком.
2.«Первые дни новой жизни»
(техника управления поведением; еще раз о несговорчивом ребенке; выявление талантов), анкетирование
	Лекция – 1 час
Практическое  занятие  с элементами  тренинга -

1 ч.
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.
Зам.директора по УВР

	28 октября.
	1.Проблемы  семейного  воспитания.
2.Ребенок заболел. Депрессия.

3.Социальные гарантии  детям –сиротам.

	Практическое  занятие -1 ч.

Практическое  занятие  -1 час.
Лекция – 1 час.


	Методист–психолог ИДК
Врач – психиатр.

Социальный  педагог.

	29 октября
	1. Разговор  с  супругом  об  усыновлении.
2.Особенности  воспитания  ребенка  в  приемной  семье.
	Лекция  - 1 час.
Семинар  - 2  часа.
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.
Методист – психолог  ИДК  УО

	4 ноября 
	1.Проблемы  социализации  детей –сирот. Готовить  к  успеху.
	Семинар -3 часа.
	Зам. директора  по УВР,
Социальный  педагог.

	5 ноября 
	1. Разговор  с  родителями  об  усыновлении  ребенка.
2.Ребенок  плохо  ест. Проблемы  гастроэнтерологии.
	Лекция – 1,5 часа.
Лекция  с  элементами  практикума – 1,5 часа.
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.
Врач -педиатр

	11 ноября
	1.Как  подготовить  ребенка  к  появлению  приемного  малыша.
	Лекция  -2  часа
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.

	12 ноября
	Эмоциональные  трудности  приемных  детей.
	Практикум – 2 часа.
	Методист  - психолог ИДК  УО.

	18 ноября
	1. Усыновление  второго  ребенка.
2.Что  значит  дом  для  ребенка, у  которого  его  не  было  и  который  так  хочет  его  обрести.
	Лекция – 1,5 часа.
Тренинг – 1,5 часа
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.
Методист – психолог  ИДК  УО.

	19 ноября
	1.Как   относиться  к  прошлому  ребенка,  его  кровным  родителям.
2. Гиперактивность. Как  управлять  гиперактивным  ребенком.
	Тренинг –семинар -  2 часа.
Лекция – 1 час.
	Методист – психолог  ИДК  УО
Заместитель  директора  по  УВР.

	25 ноября
	1. Тайна  усыновления: человек  среди  людей.
2.Методы  воспитания  приемных  детей. 
	Лекция -1,5 часа.
Лекция – 1,5 часа.
	Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.
Методист –психолог  ИДК  УО.

	26 ноября.
	1. Права  детей. Конвенция  о  правах  ребенка.
2.Проблемы  детского  суицида.
	Лекция – 2 часа
Лекция  - 1 час.
	Социальный  педагог.
Зам. директора  по  УВР.

	2 декабря
	1.Детская  преступность. Профилактика  преступлений  и  правонарушений  среди  несовершеннолетних.
2.Детские  неврозы
	Лекция  - 2 часа.
Лекция – 1 час.
	Инспектор  ИДН.
Врач – педиатр.

	3 декабря
	1.Проблемы  общения  у  детей. Как  наладить  контакт  с  ребенком.
2.Основные  факторы, влияющие  на  развитие  человека.
	Практическое  занятие – 2 часа.
Лекция – 1 час.


	Методист –психолог  ИДК  УО.
Специалисты  отдела  опеки  и  попечительства.

	9 декабря
	 Семейные  праздники и традиции.

 Значение  традиций  в  нравственном  становлении  личности ребенка   в  семье.
	 Семинар -2 часа.
	Зам. директора  по  УВР.

	10 декабря.
	Воспитание  трудом. Трудовое  воспитание – основа  социализации  детей  в  приемных  семьях.
	Лекция  с  элементами  практикума – 2 часа.
	Инструктор  по  труду.

	17 декабря
	Трудности  школьного  обучения
	Лекция  с  элементами  практикума – 2  часа.
	Зам.  директора  по  УВР.

	18 декабря
	Конфликты. Пути  выхода  из  конфликтной  ситуации.
	Лекция  с  элементами  практикума.- 2  часа.
	Методист –психолог  ИДК  УО

	23 декабря
	Оказание  первой  медицинской  помощи  ребенку  в  случае  чрезвычайной  жизненной  ситуации.
	Практикум- 2 часа
	Врач -педиатр

	24 декабря
	Всестороннее  развитие  личности  ребенка.  Формирование  навыков  ЗОЖ  в  условиях  семьи.
	Семинар – 2 часа
	Зам.  директора  по  УВР.

	30 декабря
	Проблемы  подросткового  возраста. Психологическая  помощь  подростку.
	Практикум – 2 часа
	Методист – психолог  ИДК  УО.

	31 декабря
	. Социальная  активность. Как  ее формировать.
	Практикум – 2 часа
	Социальный  педагог.


Итого:  72  часа.
V. ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ РОДИТЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ  
· Система подготовки не является набором универсальных рецептов и беспроигрышных советов для каждого случая, но позволяет слушателю самому научиться разбираться в ситуации и квалифицированно выбирать оптимальные решения, подходящие для конкретной ситуации. 
· Школа не является агентством. Мы не занимаемся подбором детей для учеников и других лиц т.к. это, во-первых, не входит в наши задачи, а, во-вторых, наше мнение, что это глубоко личное дело каждого. 
· Полученные в ходе встреч и обучения личные данные о слушателях, их семьях и детях являются конфиденциальными и не передаются третьим лицам. 
· Выходных экзаменов или тестирования не проводится. 
· Слушатели получают по окончанию учёбы свидетельство, подтверждающее, что они прослушали соответствующие разделы курсов. Свидетельство не является аттестационным документом. 
· Пожертвования от слушателей в ходе учёбы не принимаются. 
VI. ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СЛУШАТЕЛЯМ И ПРИНЦИПЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СОУЧЕНИКАМИ И ПРЕПОДАВАТЕЛЯМИ В ХОДЕ УЧЕБЫ
· Уважительно относиться к другим слушателям и преподавателям. 
· Не навязывать свою точку зрения другим слушателям и не выяснять у них подробности личной жизни. 
· Не вести религиозную, политическую пропаганду и/или коммерческую  рекламу. 
· Незамедлительно ставить в известность секретаря и/или лектора при возможном опоздании, отсутствии на занятиях. 
· Своевременно возвращать, получаемые из библиотеки фильмы и книги. 
Документы, информация

ДОКУМЕНТЫ,
которые должны предоставить граждане в орган опеки и попечительства для подготовки ЗАКЛЮЧЕНИЯ о возможности быть кандидатами в усыновители, опекуны (попечители), приемные родители:
· заявление кандидатов на имя руководителя органа опеки и попечительства с просьбой выдать заключение о возможности быть усыновителями (опекунами, приемными родителями); 

· краткая автобиография (написанная кандидатом лично в документы, подтверждающие доходы семьи - справка с места работы о занимаемой должности и заработной плате либо копия декларации о доходах (за последние 6 месяцев), заверенная в установленном порядке; 

· документы о жилищно-бытовых условиях копии финансового лицевого счета и выписка из домовой книги с места жительства или документ, подтверждающий право собственности на жилое помещение (обязательно наличие постоянного места жительства, а также жилого помещения, отвечающего установленным санитарным и техническим требованиям; 

· копия свидетельства о браке ( если состоит в браке), копия свидетельства о рождении, (если в браке не состоит); 

· медицинское заключение государственного или муниципального лечебно-профилактического учреждения (форма 164/у-96) о состоянии здоровья кандидатов, оформленное в порядке, установленном Министерством здравоохранения и социального обеспечения РФ; 

· акт по результатам обследования условий жизни кандидатов (составляется муниципальным органом управления образованием); 

· справка органов внутренних дел об отсутствии судимости за умышленное преступление против жизни или здоровья граждан; 

· паспорт. 
Занятия в школе бесплатные. 
ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!
